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CURRICULUM VITAE 
 
 

A. MAKLUMAT UMUM (GENERAL INFORMATION) 

Nama (Name): Yusni Binti Mohamad Yusop 
Gelaran (Title) Dr. 
Jawatan (Position) Dr. 
Kelayakan (Qualification) Ph.D & Registered Counselor 
Jabatan (Department)       Counselor Education and Counseling Psychology 

Bidang Kepakaran 
(Area of Specialisation)  Kaunseling, pendidikan, konsep kendiri, pembinaan modul, kaunseling kanak-kanak 

Email yusni_my@upmedu.my 

Phone:  03-8946 8162 

Homepage:  
 
B. BIODATA 
Dr Yusni menamatkan Pengajian BA dalam Ilmu Wahyu dan Warisan Islam di UIA pada Januari 1996. Menyambung 
pendidikan di peringkat Sarjana Dr Yusnu telah menamatkan pengajian peringkat Sarjana dalam Pendidikan Bimbingan 
dan Kaunseling pada tahun 2007 dari Universiti Malaya. Atas usaha yang berterusan beliau telah dikurniakan ijazah 
Doktor Falsafah pada Oktober 2016 dari Universiti Malaya dalam bidang Kaunseling.  

Mula berkhidmat sebagai Pegawai Perkhidmatan Pendidikan Kementerian Pendidikan Malaysia sebagai guru pada 
tahun 1998 hingga 2007. Di samping tugas mengajar, Dr Yusni juga pernah dilantik sebagai Ketua Panitia Pendidikan 
Islam. Mengikuti kursus-kursus berkenaan dengan kurikulum Pendidikan Islam dan aktif sebagai Penasihat Persatuan 
Puteri Islam. Pernah dikurniakan sebagai Pencapaian Terbaik Mata Pelajaran Pendidikan PMR pada tahun 2001. 

Pada Mac 2007 beliau telah memulakan khidmat sebagai Pensyarah Akademik dalam bidang kaunseling dan 
pendidikan di beberapa buah kampus Institut Pendidikan Guru. Baliau melaksanakan tugas sebagai Kaunselor Pelajar, 
di samping membantu Jabatan Pendidikan mengajar subjek Pendidikan (Psikologi Pendidikan) dan subjek-subjek 
Kaunseling. Sebagai Kaunselor Pelajar beliau juga banyak terlibat dengan aktiviti-aktiviti bimbingan dan program 
pelajar. Terlibat dalam pembinaan Modul GBSR (Guru Bimbingan & Kaunseling Rekolah Rendah) Lanjutan pada tahun 
2011.  

Dr Yusni telah mula melangkah dalam perkhidmatan di UPM apabila ditawarkan jawatan Pensyarah Kanan di Jabatan 
Pendidikan Kaunselor & Psikologi Kaunseling Fakulti Pengajian Pendidikan pada Februari 2018.  

Berpengalaman membina modul aktiviti bimbingan untuk murid sekolah rendah. Berpengalaman melaksanakan reka 
bentuk kajian eksperimental kuasi. Membentang kertas kerja berkenaan konsep kendiri, kaunseling, pembinaan modul 
dan pendidikan sepanjang tahun 2012 hingga kini. Menghasilkan beberapa penerbitan mulai tahun 2014. 
Berpengalaman sebagai penceramah dalam bidang kaunseling dan pendidikan yang melibatkan pelajar sekolah, 
pelajar IPG dan guru serta orang awam, khususnya wanita. Berpengalaman menjadi penyelia bagi kajian pelajar 
Masters universiti swasta. Telah mula melibatkan diri dengan isu kesihatan mental dan kekeluargaan. Berminat untuk 
mendalami dan melaksanakan penyelidik, kolaboratif, projek dan program komuniti dalam bidang kaunseling, kesihatan 
mental, kekeluargaan dan Kaunseling Islam.  

 
 
C. BIDANG PENYELIDIKAN (RESEARCH AREA) 
Kaunseling pelajar/ remaja 

Kaunseling remaja & dewasa 
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Konsep kendiri 

Pembinaan modul 

Kajian eksperimental kuasi 

Pendidikan kaunseling 

Kaunseling Islam 

Kaunseling Keluarga 
 
D. PENERBITAN (PUBLICATION) 

Bil Penerbitan Anjuran/ Terbitan Tahun 
1 Keberkesanan Bimbingan Kelompok Terhadap Konsep Kendiri 

Murid  
Journal of Educational 
Research Universiti Malaya  

 
2017 

2 Analisis Subjek Pendidikan Islam Sekolah Rendah: Modul Aqidah Jurnal Ilmiah IPG Kampus 
Gaya  

Jilid 9 2016) 

3 Ketokohan Datuk Haji Ismail Abbas Sebagai Mufti Negeri Sabah Jurnal Ilmiah IPG Kampus 
Gaya   

Jilid 9 2016) 

4 Penggunaan Terapi Seni dalm Sesi Kaunseling Individu Jurnal Penyelidikan Ilmu 
Pendidikan IPGM 

Jilid 1 2016 

5 Ketokohan Datuk Haji Ismail Abbas Sebagai Mufti Negeri Sabah 
 

Jurnal IPG  
Kampus Gaya 

2016 

6 Keberkesanan Bimbingan Kelompok Terhadap Konsep Kendiri 
Murid 

Journal of  
Educational Research  
Universiti Malaya 

Vol 35 2015 

7 Kebolehgunaan Modul Bimbingan Kelompok Konsep Kendiri: 
Kesan Terhadap Pelajar 

BITARA UPSI 
(Khas) 

Vol 8 2015 

8 Perancangan Aktiviti Konsep Kendiri Bagi Murid Sekolah Rendah : 
Pandangan Pakar 

Jurnal Kepimpinan 
Pendidikan (JUPiDi) 
Universiti Malaya 

Vol 2 Isu 2 
April 2015 

9 The Need Analysis In Self-Concept Module Development Malaysian Online Journal of 
Social Science (MOJES), 
Universiti Malaya 
 

Vol 3 Isu 1 
Januari 2015 

10 The Relationship Between Emotional Inteligence And Counsellor 
Trainee’ Self Development In Malaysia 

Malaysian Online Journal of 
Counseling (MOJC),  
Universiti Malaya 

Vol 2 Isu 2 
Disember 
2014 

11 Analisis Masalah Dan Keperluan Guru Pendidikan Khas Integrasi 
(Masalah Pembelajaran) Peringkat Sekolah Rendah Tentang 
Pendidikan Seksualiti 
 

Jurnal Bitara 
UPSI 
 

2014 

12 Tajuk Buku: “Aneka Kisah Praktikum Pra Sekolah” Tajuk Seksion: 
“Semanis Pengalaman” 

Jabatan Ilmu Pendidikan, IPG 
Kampus Tun Abdul Razak 
2012 

 
2012 

 
 
 

E. INOVASI 
 
Konsep/ Tema Anjuran Tahun Anugerah 
Penggunaan Blob Tree dalam Sesi Kaunseling IPG  

Kampus Gaya 
2017 PERAK 

 
PEMBENTANGAN /  PROSIDING 
 
Bil Penerbitan Anjuran Tahun 
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1 Pembinaan Modul Konsep Kendiri Murid  
Fasa 1 
 

2nd IPGM International Conference 
on Teacher Learning and 
Development 
 

 
4-6 Nov 2014 

2 Kesan Bimbingan Kelompok Terhadap Konsep Kendiri Murid” 
 
 

2nd IInternational Seminar of 
Teaching Excellence and Innovation 

25 Feb 2014- 
UM, KL 
 

3 Aplikasi Teori CBT dalam Hubungan Menolong Terhadap 
Kanak-kanak 
 

Kongres Konvensi Nasional XVIII 
Assosiasi Bimbingan Dan Kaunseling 
Indonesia  
Denpasar, Bali 
 

 
14-16 NOV 
2013  
 

4 Kepentingan Pengembangan Konsep Kendiri untuk 
Mengembangkan Minat dan Kesedaran Kerjaya untuk Murid 
Sekolah Rendah 
 

Kongres Konvensi Nasional XVIII 
Assosiasi Bimbingan Dan Kaunseling 
Indonesia  
Denpasar, Bali 
 

 
14-16 NOV 
2013  
 

5 Kesan Kursus Pengajaran dan Pembelajaran Pendidikan 
Abad ke 21 untuk Guru Pedalaman Atas Negeri Sabah 

Beufort Sabah  Mei 2017 

6 Penggunaan Blob Tree dalam Sesi Kaunseling (Anugerah 
PERAK) Pertandingan Inovasi Peringkat IPG Kampus Gaya 
April 2017 

IPG Kampus Tawau Sabah Oktober 2017 

7 Impak penggunaan peralatan seni terhadap Klien  (2-5 Mei 
2017) Konvensyen Antarabangsa Psikoterapi Islam 

IPG Kampus Tawau Sabah Oktober 2017 

8 Peranan Mewarna dalam Sesi Kaunseling Kelompok   Konvensyen Kaunseling Kebangsaan 
kali ke-20 2017 

23-24 Mei 
2017 

9 Kemahiran Menulis Jawi Dalam Kalangan Murid Tahun Satu  
 

Persidangan antarabangsa 
pendidikan islam 
ICIEd 2016 

5-7 Oktober  
2016 

10 Kemahiran Menulis Jawi Dalam Kalangan Murid Tahun Dua  
 

Persidangan antarabangsa 
pendidikan islam 
ICIEd 2016 

5-5 Oktober 
2016 

11 Penguasaan Menulis Jawi Dalam Kalangan Murid Tahun 
Tiga  
 

Persidangan antarabangsa 
pendidikan islam 
ICIEd 2016 

5-7 Oktober 
2016 

12 Peranan Mewarna dalam Sesi Kaunseling Individu Asean Comparative Research 
Network Conference 
 (ACER N)  2015 
 

8-9 Oktober 
2015 

13 Hubungan Trait Personaliti ‘The Big Five’ Dan Prestasi 
Akademik Dalam Kalangan Pelajar IPGK TAR 

2nd IPGM International Conference 
on Teacher Learning And 
Development 
  

4-6 /11/2014  
Kuching 
Sarawak 

14 Pembinaan Modul Konsep Kendiri Murid Tahun Lima: Fasa 
Satu 

2nd IPGM International Conference 
On Teacher Learning And 
Development  
 

4-6 /11/2014 
Kuching 
Sarawak 

15 Pendekatan Penilaian Teknik Fuzzy Delphi Terhadap 
Kompetensi Guru Pendidikan Islam Sekolah Rendah di 
Negeri Selangor: Satu Kajian Rintis 

ISQAE 25-28 
November 
2014 UM KL 

16 Keberkesanan Bimbingan Kelompok Terhadap Konsep 
Kendiri Murid  

ISQAE  25-28 
November 
2014 UM KL 

17 Kepentingan pengembangan Konsep Kendiri untuk Membina 
Minat dan Kesedaran Kerjaya Untuk Murid Sekolah Rendah 

Universitas Negeri Medan 
Seminar Kaunseling Antarabangsa 

14 – 16 Nov 
2013 

18 Terapan Analisa Tingkah Laku di Kalangan Kanak-Kanak 
Autis: Satu Pendekatan 

Universitas Negeri Medan Seminar 
Kaunseling Antarabangsa 

14 – 16 Nov 
2013 

19 Aplikasi Teori CBT Dalam Hubungan Menolong Terhadap 
Kanak-Kanak 

Universitas Negeri Medan 
Seminar Kaunseling Antarabangsa 

14 – 16 Nov 
2013 
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20 Keberkesanan Program Pengayaan Kendiri Terhadap Kanak-
kanak 

, 
Prince of Songkhla University 
 

2012 
 

21 Peranan Main Drama Dalam Kemahiran Bahasa Seminar 
IPG Kampus Bahasa Melayu 

2012 
 

 
E. ANUGERAH & PENCAPAIAN (PROFESSIONAL AWARDS & ACHIEVEMENTS) 

Bil Sumbangan Anjuran Peringkat Tahun 
1 Program Transformasi Minda (PTM) Pegawai 

Perkhidmatan Pendidikan Siri 1/2017 
Kementerian 
Pendidikan Malaysia 

Kebangsaan 17 April 2017 

2 Kursus Pengajaran dan Pembelajaran Pendidikan 
Abad ke 21 untuk Guru Pedalaman Atas Negeri 
Sabah 

Jabatan Hal Ehwal 
Agama Islam Negeri 
Sabah 

Bahagian 
PBS 

9-10 Mei 2017 

3 Kursus Pengajaran dan Pembelajaran Pendidikan 
Abad ke 21 untuk Guru KAFA 

Jabatan Hal Ehwal 
Agama Islam Wilayah 
Persekutuan Labuan 

Wilayah Labuan April 2017 

4 Kursus Pengajaran dan Pembelajaran Pendidikan 
Abad ke 21 untuk Guru Besar dan Guru Penolong 
Kanan 

Jabatan Hal Ehwal 
Agama Islam Wilayah 
Persekutuan Labuan 

Wilayah 
Labuan 

April 2017 

5 Kursus Pengajaran dan Pembelajaran Pendidikan 
Abad ke 21 untuk Guru Besar dan Guru Penolong 
Kanan Bahagian Pantai Barat Selatan 

Jabatan Hal Ehwal 
Agama Islam Negeri 
Sabah 

Bahagian 
PBS 

Oktober 2016 

6 Program Transformasi Minda (PTM) Pegawai 
Perkhidmatan Pendidikan Siri 2/2016 

Kementerian 
Pendidikan Malaysia 

Kebangsaan 18 April 2016 

7 Program Transformasi Minda (PTM) Pegawai 
Perkhidmatan Pendidikan Siri 1/2016 

Kementerian 
Pendidikan Malaysia 

Kebangsaan 11 April 2016 

8 Fasilitator Kem Kaunseling Pelajar KDP 14 Minggu Siar Beach Resort 
Lundu 

IPGK Sept 2011 

9 Pensyarah Pembimbing Praktikum bagi Pelajar 
KDPM KDC KEMAS (Pra Sekolah) dan Pelajar 
KPLI Pra Sekolah 

IPG Kampus Tun 
Abdul Razak 
Samarahan 

IPGK Sem 2 2011 

10 Pensyarah Pembimbing Praktikum bagi Pelajar 
KPLI Pra Sekolah 

IPG Kampus Tun 
Abdul Razak 
Samarahan 

IPGK Sem 1 2011 

11 Penceramah Sambilan Untuk Subjek TITAS bagi 
Pelajar KDPM KDC KEMAS (Pra Sekolah) 

IPG Kampus Tun 
Abdul Razak 
Samarahan 

IPGK Sem 2 2011 

12 Penceramah Sambilan Untuk Subjek Ilmu 
Pendidikan bagi Pelajar KDPM KDC KEMAS (Pra 
Sekolah) 

IPG Kampus Tun 
Abdul Razak 
Samarahan 

IPGK Sem 1 2011 

13 13Pensyarah Pembimbing Praktikum bagi Pelajar 
KDPM KDC KEMAS Fasa 2 (Pra Sekolah) 

IPG Kampus Tun 
Abdul Razak 
Samarahan 

IPGK Sem 2 2010 

14 Pensyarah Pembimbing Praktikum bagi Pelajar 
KDPM KDC KEMAS Fasa 1 (Pra Sekolah) 

IPG Kampus Tun 
Abdul Razak 
Samarahan 

IPGK Sem 1 2010 

15 Penceramah Sambilan Untuk Subjek Ilmu 
Pendidikan bagi Pelajar KDPM KDC KEMAS (Pra 
Sekolah) 

IPG Kampus Tun 
Abdul Razak 
Samarahan 

IPGK Sem  2 2010 

16 Penceramah Sambilan Untuk Subjek Ilmu 
Pendidikan bagi Pelajar KDPM KDC KEMAS (Pra 
Sekolah) 

IPG Kampus Tun 
Abdul Razak 
Samarahan 

IPGK Semester 1 
2010 

17 Fasilitator (LDK) Bian Insan Guru Pelajar KDC 
Ambilan 2008 (2 siri) 

IPG KAMPUS 
BAHASA MELAYU 

IPGK 2009 

18 Fasilitator (LDK) Bina Insan Guru Pelajar PISMP 
Ambilan 2008&2009 (2 siri) 

IPG KAMPUS 
BAHASA MELAYU 

IPGK 2009 

19 Fasilitator (LDK) Bina Insan Guru Pelajar KPLI 
Ambilan 2009 (3 siri) 

IPG KAMPUS 
BAHASA MELAYU 

IPGK 2009 
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20 Fasilitator (LDK) Bina Insan Guru Pelajar KDC 
Ambilan 2007 (2 siri) 

IPG KAMPUS 
BAHASA MELAYU 

IPGK 2008 

21 Fasilitator (LDK) Bina Insan Guru Pelajar PISMP 
Ambilan 2007&2008 (2 siri) 

IPG KAMPUS 
BAHASA MELAYU 

IPGK 2008 

22 Fasilitator (LDK) Bina Insan Guru Pelajar KPLI 
Ambilan 2008 (4 siri) 

IPG KAMPUS 
BAHASA MELAYU 

IPGK 2008 

23 Fasilitator (LDK) Bina Insan Guru Pelajar KDC 
Ambilan 2006 (1 siri) 

IPG KAMPUS 
BAHASA MELAYU 

IPGK 2007 

24 Fasilitator (LDK) Bina Insan Guru Pelajar KPLI 
Ambilan 2007 (2 siri) 

IPG KAMPUS 
BAHASA MELAYU 

IPGK 2007 

 
 
 

SUMBANGAN KEPADA AGENSI / INSTITUSI LUAR  
 
Bil Sumbangan kepada agensi/institusi luar Anjuran Tahun 
1 Penceramah  

“Marhaban Ya Ramadhan” 
 

Badan Kebajikan Angkatan Tentera 
3 RAMD Kem Lokkawi Kota 
Kinabalu Sabah 

25 Mei 
2017 

2 Penceramah dan Fasilitator  
Kursus Pengajaran dan Pembelajaran Pendidikan Abad ke 
21 untuk Guru Pedalaman Atas Negeri Sabah 

Jabatan Hal Ehwal Agama Islam 
Negeri Sabah 
Bahagian PBS 

9-10 Mei 
2017 

3 Penceramah dan Fasilitator  
Kursus Pengajaran dan Pembelajaran Pendidikan Abad ke 
21 untuk Guru KAFA 

Jabatan Hal Ehwal Agama Islam 
Wilayah Persekutuan Labuan 
 

April 2017 

4 Penceramah dan Fasilitator  
Kursus Pengajaran dan Pembelajaran Pendidikan Abad ke 
21 untuk Guru Besar dan Guru Penolong Kanan 

Jabatan Hal Ehwal Agama Islam 
Wilayah Persekutuan Labuan 
 

April 2017 

5 Penceramah dan Fasilitator  
Kursus Pengajaran dan Pembelajaran Pendidikan Abad ke 
21 untuk Guru Besar dan Guru Penolong Kanan Bahagian 
Pantai Barat Selatan 

Jabatan Hal Ehwal Agama Islam 
Negeri Sabah 
Bahagian PBS 

Oktober 
2016 

6 Penceramah dan Fasilitator  
Bengkel Pendedahan Minat dan Kerjaya Guru Bimbingan 
Sekolah Rendah 

Jabatan Pendidikan Selangor 2014 

7 Penceramah “Teknik Belajar” untuk Murid Tahun 6 UPSR SK St, Serian Sarawak 2014 
8 Penceramah  

Latihan Dalam Pekhidmatan Kursus Menangani Stress” 
dalam kalangan Guru dan Staf SK  PATI Kuching Sarawak 

 
SK Pati, Serian, Sarawak 

2014 

9 Penceramah “Saat Menghadapi Peperiksaan” SK Tabuan Jaya, Kuching Sarawak 2014 
10 Penceramah Latihan Dalam Perkhidmatan Guru SK Desa Aman Puri, Aman Puri 

Damansara 
2013 

11 Keudara dalam Radio Wanita FM -  Slot Hari Pekerja Radio Wanita FM 2012 
12 Keudara dalam Radio Wanita FM – Slot Hari Ibu  Radio Wanita FM 2012 
KHIDMAT MASYARAKAT 
 
Persatuan / Badan  Jawatan Tahun 
Badan Kebajikan Angkatan Tentera (BAKAT) di 450 Markas 
Task Force, Kem Paradise Kota Belud Sabah 

Bendahari  
2018 

Ketua JK Pendidikan 
PIBG Sekolah Rendah Islam Kota Kinabalu 

Setiausaha  
2017 

Badan Kebajikan Angkatan Tentera (BAKAT) di 450 Markas 
Task Force, Kem Paradise Kota Belud Sabah 

Setiausaha 2016 
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